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Vystava ,,ObycCejné predméty, neobycejna bolest” podnécuje zménu
postoje spolecnosti viCi obétem sexualniho nasili
Liberec, 19.9.2023

Neziskova organizace proFem - centrum pro obéti domaciho a sexualniho nasili, o.p.s.,
zahdjila vystavu s nazvem ,Obycejné predméty, neobycejna bolest”, ktera predstavuje
pribéhy sedmi obéti sexualniho nasili. Co proZily a jak razantné to ovlivnilo jejich Zivot?
Ceho v3eho se kviili prozitému traumatu musely vzdat? Jaké pfedméty kaZdodenniho pouZiti
jim neustale pfipominaji to, na co by nejradéji uz navidy zapomnély? Na tyto otazky najdou
odpovédi navstévnice a navstévnici OC Forum Liberec, a to od 19. zafi do 16. fijna 2023.
Vystava je pristupna zdarma.

Nasim cilem je lidem, kteri sexualni nasili nezazili, pomoci predstavit si, jak nedozirné
nasledky muze toto trauma na obéti mit. S cim vsim se musi potykat a jak moc to jejich Zivot
oviiviiuje. Z nasi primé prace s obétmi sexualniho nasili totiz vime, Ze se casto setkavaji
s necitlivym nebo odmitavym pristupem ze strany rodiny, pratel i instituci. Tento pristup ma
koreny ve spolecenskych stereotypech, klamnych predstavach a neznalosti dlouhodobych
nasledkd sexualniho nasili. Priblizenim toho, co obéti zazivaji, se tak snazime zvysit
porozuméni verejnosti a predchazet domnénkam, které casto pusobi jako prekazky branici
obétem ve sdileni svého traumatu a vyhledani pomoci*, popisuje kontext vystavy reditelka
proFem Jitka Polakova.

Cilem vystavy je odhalit hluboké, ale ¢asto prehlizené nasledky sexualniho nasili a podporit
potfebnou zménu spolecenského vnimani a postoje k obétem. Vystava se zaméfuje na
vSedni predméty, které jsou kaZdodennimi pfipominkami traumatickych situaci. Tyto
predméty v sobé nesou nevyrcené a nesdélené pribéhy obéti sexualniho nasili, a poukazuji
na vrstvy traumatu, které sahaji daleko za samotny cin; strach promluvit, protozZe jim nikdo
neuvéri, izolace a samota, které obéti zazivaji, kdyz toto brfimé nesou samy. Sexualni nasili
zaroven zpusobuje hluboké, nevycislitelné ztraty — neuskute¢néné sny, nenaplnéné ambice,
opusténé konicky, prosté radosti navzdy spojené s bolesti.

Vystava je postavena na kontrastu obycejnych pfedmétiu s popisem traumatické udalosti,
kterou obé&tem tyto pfedméty pfipominaji a ztratou, kterou jim sexualni nasili zpusobilo.
Par silonek tak ztélesnuje znicené profesni sny a Zivotni jistoty Zeny, jejiz prosperujici
kariéra byla nahle zastavena v dusledku otfesné udalosti. Odhozené plavecké bryle
symbolizuji ztratu potencialu a nadseni mladého muZe pro plavani, které po traumatické
udalosti nahradil strach a Gzkost. Skolni taska odrazi sZiravy strach Zeny o své dité, ktery je
v prikrém kontrastu s bezstarostnym détstvim, jez ji samotné bylo odepreno. Predméty a
pribéhy za nimi jsou dale doplnény informacemi o sexualnim nasili, statistikami nebo tipy,
jak pomoci osobé blizke, pokud si nécim podobnym prosla.

~Wstavou chceme prispét k vytvoreni vnimavé a empatické spolecnosti, ktera Vvéri,
nasloucha a bez predsudku podporuje ty, kdo sexualni nasili zaZili. Spolecnosti, ve které se
obéti nemusi bat sveérit se ¢i poZadat o pomoc. To je totiZ pro obéti velmi tlevné — nebyt na
néco tak narocného samy," dopliuje koordinatorka vystavy a projektova koordinatorka v
proFem, Katefina Karlova.

Vystava je soucasti komplexni kampané proFem a je doplnéna obsahy na Facebooku a
Instagramu, webu verimeobetem.cz a dale videospoty, které nyni vznikaji. Kromé Liberce
bude vystava pozdéji dostupna také v dalSich méstech.
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O proFem, o.p.s.

proFem je nestatni neziskova organizace, ktera uz 30 let pomaha obétem domaciho a
sexualniho nasili najit cestu zpét k plnohodnotnému Zivotu bez strachu. Vedle poskytovani
pfimé pomoci obétem pracuje také na tom, aby vSichni, ktefi prijdou s obéti do styku,
jednali zkusené a empaticky. K tomuto cili se pfriblizuji vzdélavanim a proskolovanim
odborniki a odbornic. Diky vzdélavaci ¢innost a lobby se prace proFem odrazi i v novych
zakonech, pfistupu pomahajicich odbornikli a potazmo v celém systému pomoci obétem
nasili. proFem poskytuje své sluzby v Praze, Pfibrami, Berouné a BeneSové. Aktualné tym
proFem pracuje na pfipravé a otevreni centra PORT, prvniho komplexniho centra pro obéti
sexualniho nasili v Cesku.
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Jitka Polakova, feditelka proFem, jitka.polakova@profem.cz, 774 433 005
Eva Michalkova, PR a média, eva.michalkova@profem.cz, 725 914 865
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D}Qi Vystava Obycejné predméty, neobycejna bolest je soucasti projektu
Osvétou proti stereotypim a mytum o sexudlnim nasili, ktery je
financovan z Fondu Norska 2074-2021.
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